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1. แนวทางการใช้แผนการจดัการเรียนรู้ 
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ประวตัศิาสตร์ ป. 2 เล่มนี!จดัทาํขึ!นเพื'อเป็นแนวทางใหค้รูใช้
ประกอบการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ชั!นประถมศึกษาปีที' 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั!นพื!นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยแบ่งหน่วยการเรียนรู้สาํหรับจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้รายชั'วโมง 
ออกเป็น 5 หน่วย ตามหนงัสือเรียน รายวิชาพื!นฐาน ประวติัศาสตร์ ป. 2  ดงันี!  
 หน่วยการเรียนรู้ที� 1 ช่วงเวลาและการศึกษาประวติัของตนเองและครอบครัว  
 หน่วยการเรียนรู้ที� 2 วิถีชีวิตของคนในชุมชน 
 หน่วยการเรียนรู้ที� 3 บุคคลสาํคญั 
 หน่วยการเรียนรู้ที� 4 วฒันธรรมและประเพณีไทย 
 หน่วยการเรียนรู้ที� 5 ภูมิปัญญาไทย 
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้เล่มนี!ไดน้าํเสนอรายละเอียดไวค้รบถว้นตามแนวทางการจดัทาํ
แผนการจดัการเรียนรู้ นอกจากนี!ยงัไดอ้อกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาองคค์วามรู้ 
สมรรถนะสาํคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วอ้ยา่งครบถว้นตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั!นพื!นฐาน พุทธศกัราช 2551 ครูควรศึกษาคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้นี! ใหล้ะเอียดเพื'อปรับใชใ้ห้
สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และสภาพของนกัเรียน  
 ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะแบ่งแผนการจดัการเรียนรู้ออกเป็นรายชั'วโมง ซึ'งมีจาํนวนมากนอ้ย 
ไม่เท่ากนั ขึ!นอยูก่บัความยาวของเนื!อหาสาระ และในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีองคป์ระกอบดงันี!  
 1. ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ชิ
นงาน แสดงขอบข่ายเนื!อหาการจดัการ
เรียนรู้ที'ครอบคลุมความรู้ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ทกัษะ/กระบวนการ และภาระงาน/ชิ!นงาน 
 2. กรอบแนวคิดการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design  (Backward Design 
Template)  เป็นกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ขั!น ไดแ้ก่ 
  ขั
นที� 1 ผลลพัธ์ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียน 
  ขั
นที� 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ'งเป็นหลกัฐานที'แสดงวา่นกัเรียนมีผลการ
เรียนรู้ตามที'กาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง  
  ขั
นที� 3 แผนการจดัการเรียนรู้ จะระบุวา่ในหน่วยการเรียนรู้นี!แบ่งเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ 
กี'แผน และแต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมกี'ชั'วโมง 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้รายชั�วโมง เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดการออกแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ประกอบดว้ย 
  3.1 ชื�อแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบดว้ยลาํดบัที'ของแผน ชื'อแผน และเวลาเรียน เช่น 
แผนการจดัการเรียนรู้ที' 1 เรื'อง อดีต ปัจจุบนั และอนาคต เวลา 2 ชั'วโมง 
  3.2 สาระสําคัญ เป็นความคิดรวบยอดของเนื!อหาที'นาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการ
เรียนรู้ 



คูมื่อครู แผนการจดัการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์ ป. 2� 3
  3.3 ตวัชี
วดัชั
นปี เป็นตวัชี!วดัที'ใชต้รวจสอบนกัเรียนหลงัจากเรียนจบเนื!อหาที'นาํเสนอในแต่
ละแผนการจดัการเรียนรู้นั!น ๆ ซึ'งสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร 
  3.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นส่วนที'บอกจุดมุ่งหมายที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียนภาย
หลงัจากเรียนจบในแต่ละแผน ทั!งในดา้นความรู้ (K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) และดา้น
ทกัษะ/กระบวนการ (P) ซึ' งสอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัตวัชี!วดัชั!นปีและเนื!อหาในแผนการจดัการเรียนรู้นั!น ๆ 
  3.5 การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบผลการจดัการเรียนรู้วา่หลงัจากจดัการ
เรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ นกัเรียนมีพฒันาการ มีผลสมัฤทธิV ทางการเรียนตามเป้าหมายที'
คาดหวงัไวห้รือไม่ และมีสิ'งที'จะตอ้งไดรั้บการพฒันาปรับปรุงส่งเสริมในดา้นใดบา้ง ดงันั!น ในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้จึงไดอ้อกแบบวิธีการและเครื'องมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ 
ของนกัเรียนไวอ้ยา่งหลากหลาย เช่น การทาํแบบทดสอบ การตอบคาํถามสั!น ๆ การตรวจผลงาน การ
สงัเกตพฤติกรรมทั!งที'เป็นรายบุคคลและกลุ่ม โดยเนน้การปฏิบติัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัตวัชี!วดั
และมาตรฐานการเรียนรู้ 
  วิธีการและเครื'องมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้เหล่านี!ครูสามารถนาํไปใชป้ระเมิน
นกัเรียนได ้ทั!งในระหวา่งการจดัการเรียนรู้และการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการนาํความรู้ไปใชใ้น
ชีวิตประจาํวนั 
  3.6 สาระการเรียนรู้ เป็นหวัเรื'องยอ่ยที'นาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ซึ' ง
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  3.7 แนวทางบูรณาการ เป็นการเสนอแนะแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเรื'องที'เรียนรู้
ของแต่ละแผนใหเ้ชื'อมโยงสัมพนัธ์กบัสาระการเรียนรู้อื'น ๆ ไดแ้ก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ เพื'อใหก้ารเรียนรู้
สอดคลอ้งและครอบคลุมสถานการณ์จริง  
  3.8 กระบวนการจดัการเรียนรู้ เป็นการเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เนื!อหาในแต่ละ
เรื'อง โดยใชแ้นวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม ทั!งนี! เพื'อใหค้รูนาํไปใชป้ระโยชนใ์น
การวางแผนการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซึ'งกระบวนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 5 ขั!น 
ไดแ้ก่ 
  ขั!นที' 1 นาํเขา้สู่บทเรียน  
  ขั!นที' 2 กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขั!นที' 3 ฝึกฝนผูเ้รียน 
  ขั!นที' 4 นาํไปใช ้
   ขั!นที' 5 สรุป 
  3.9 กจิกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมเสนอแนะสาํหรับใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาเพิ'มเติมในดา้น 
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ต่าง ๆ นอกเหนือจากที'ไดจ้ดัการเรียนรู้มาแลว้ในชั'วโมงเรียน กิจกรรมเสนอแนะมี 2 ลกัษณะ คือ 
กิจกรรมสาํหรับผูที้'มีความสามารถพิเศษและตอ้งการศึกษาคน้ควา้เนื!อหานั!น ๆ ใหลึ้กซึ! งกวา้งขวางยิ'งขึ!น 
และกิจกรรมสาํหรับการเรียนรู้ใหค้รบตามเป้าหมาย ซึ'งมีลกัษณะเป็นการซ่อมเสริม 
  3.10 สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ เป็นรายชื'อสื'อการเรียนรู้ทุกประเภทที'ใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ซึ' งมีทั!ง
สื'อธรรมชาติ สื'อสิ'งพิมพ ์สื'อเทคโนโลยี และสื'อบุคคล เช่น หนงัสือ เอกสารความรู้ รูปภาพ เครือข่าย
อินเทอร์เน็ต วีดิทศัน ์ปราชญช์าวบา้น  
  3.11 บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนที'ใหค้รูบนัทึกผลการจดัการเรียนรู้วา่ประสบ
ความสาํเร็จหรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดขึ!นบา้ง ไดแ้กไ้ขปัญหาและอุปสรรคนั!นอยา่งไร สิ'งที'
ไม่ไดป้ฏิบติัตามแผนมีอะไรบา้ง และขอ้เสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ครั! งต่อไป 

นอกจากนี!ยงัอาํนวยความสะดวกใหค้รู โดยจดัทาํเอกสารและความรู้เสริมสาํหรับครูบนัทึกลงใน
แผน่ซีดี (CD) ประกอบดว้ย 
 1.มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี
วดัชั
นปี และสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม สาระที' 4 ประวติัศาสตร์ (ประวติัศาสตร์ ป. 2) 
 2. โครงงาน (Project Work) และแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 

 3. ผงัการออกแบบการจดัการเรียนรู้และรูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายชั�วโมง ซึ' งออกแบบตาม
แนวคิด Backward Design 
 4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ประจาํหน่วยการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบเพื'อใชว้ดัและ
ประเมินผลนกัเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 5. แบบทดสอบปลายภาค/ปลายปี เป็นแบบทดสอบเพื'อใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ปลายปี 3 
ดา้น ไดแ้ก่ 

5.1 ดา้นความรู้ มีแบบทดสอบทั!งที'เป็นแบบปรนยัและแบบอตันยั 
5.2 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางประเมิน 
5.3 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ เป็นตารางประเมิน 

 6. ใบงาน แบบบันทึก และแบบประเมนิ 
 
 ครูควรศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้เพื'อเตรียมการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ จดักิจกรรมใหน้กัเรียน
ไดพ้ฒันาครบทุกสมรรถนะสาํคญัที'กาํหนดไวใ้นหลกัสูตร กล่าวคือ สมรรถนะในการสื'อสาร การคิด การ
แกปั้ญหา การใชท้กัษะชีวิต และการใชเ้ทคโนโลยี รวมถึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรและ
กิจกรรมเสนอแนะเพื'อการเรียนรู้เพิ'มเติมใหเ้ต็มตามศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน ซึ'งไดก้าํหนดไวใ้น
แผนการจดัการเรียนรู้นี!แลว้ 
 นอกจากนี!ครูสามารถปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความพร้อมของ
นกัเรียน และสถานการณ์เฉพาะหนา้ได ้ซึ'งจะใชเ้ป็นผลงานทางวิชาการเพื'อเลื'อนวิทยฐานะได ้แผนการ
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จดัการเรียนรู้นี!ไดอ้าํนวยความสะดวกใหค้รู โดยไดพิ้มพโ์ครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ที'ออกแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ใหค้รูเพิ'มเติมเฉพาะส่วนที'ครูปรับปรุงเองไวด้ว้ยแลว้  

2. สัญลกัษณ์ลกัษณะกจิกรรมการเรียนรู้ 
คู่มือครู แผนกาจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมชุดนี!สามารถใชคู้่กบัแบบฝึก

ทกัษะ รายวิชาพื!นฐาน ประวติัศาสตร์ ซึ'งทุกเล่มไดก้าํหนดสัญลกัษณ์กาํกบักิจกรรมการเรียนรู้ไวทุ้ก
กิจกรรมเพื'อช่วยใหค้รูและนกัเรียนทราบลกัษณะของกิจกรรมนั!น ๆ เพื'อการจดักิจกรรมใหบ้รรลุ
เป้าหมายสญัลกัษณ์ลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้มีดงันี!  

  
 โครงงาน เป็นกิจกรรมที'มุ่งพฒันาการคิด การวางแผน และการแกปั้ญหา 

 
 

การพฒันากระบวนการคิด เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนทาํเพื'อพฒันากระบวนการคิดดา้นต่าง ๆ 

 
 

การประยุกต์ใช้ในชีวติประจาํวัน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนนาํความรู้และทกัษะไปประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจาํวนัใหเ้กิดประโยชนสู์งสุด 

 การทําประโยชน์ให้สังคม เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนปฏิบติัในการทาํประโยชนเ์พื'อสงัคมเพื'อ
การอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข 

 การปฏิบัตจิริง/ฝึกทักษะ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจริงหรือฝึกปฏิบติัเพื'อใหเ้กิด
ทกัษะอนัจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายอยา่งสมบูรณ์และติดตวัที'คงทน 

 
 

การศึกษาค้นคว้า/สืบค้น เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้หรือสืบคน้ขอ้มลูจากแหล่ง
การเรียนรู้ต่าง ๆ เพื'อสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองจนเกิดเป็นนิสยั 

 
 

การสํารวจ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนสาํรวจ รวบรวมขอ้มลูเพื'อนาํมาศึกษาวิเคราะห์ หาเหตุ 
หาผล ฝึกความเป็นผูร้อบคอบ 

 การสังเกต เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนรู้จกัสงัเกตสิ'งที'ตอ้งการเรียนรู้จนสร้างองคค์วามรู้ไดอ้ยา่ง
เป็นระบบและมีเหตุผล 

 ทักษะการพดู เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการพดูประเภทต่าง ๆ 
 

 

ทักษะการเขียน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเขียนประเภทต่าง ๆ 
 

 

กจิกรรมสําหรับกลุ่มพเิศษ เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชพ้ฒันาการเรียนรู้เพิ'มเติม เพื'อ
การพฒันาใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ  
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กจิกรรมสําหรับซ่อมเสริม เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชเ้รียนซ่อมเสริมเพื'อใหเ้กิดการ
เรียนรู้ตามตวัชี!วดั 

 

3. การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ Backward Design  
 การจดัการเรียนรู้หรือการสอนเป็นงานที'ครูทุกคนตอ้งใชก้ลวิธีต่าง ๆ มากมายเพื'อใหน้กัเรียนสนใจ
ที'จะเรียนรู้และเกิดผลตามที'ครูคาดหวงั การจดัการเรียนรู้จดัเป็นศาสตร์ที'ตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถ
ตลอดจนประสบการณ์อยา่งมาก ครูบางคนอาจจะละเลยเรื'องของการออกแบบการจดัการเรียนรู้หรือการ
ออกแบบการสอน ซึ'งเป็นงานที'ครูจะตอ้งทาํก่อนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ การออกแบบการจดัการ
เรียนรู้ทาํอยา่งไร ทาํไมจึงตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้ ครูทุกคนผา่นการศึกษาและไดเ้รียนรู้เกี'ยวกบั
การออกแบบการจดัการเรียนรู้มาแลว้ ในอดีตการออกแบบการจดัการเรียนรู้จะเริ'มตน้จากการกาํหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวางแผนการจดัการเรียนรู้ การดาํเนินการจดัการเรียนรู้ และการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ ปัจจุบนัการเรียนรู้ไดมี้การเปลี'ยนแปลงไปตามสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และสงัคม 
รวมทั!งการเปลี'ยนแปลงดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที'เขา้มามีบทบาทต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึ'ง
นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดจ้ากสื'อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ที'มีอยูร่อบตวั ดงันั!นการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้จึงเป็นกระบวนการสาํคญัที'ครูจาํเป็นตอ้งดาํเนินการใหเ้หมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน 
 แกรนต ์วิกกินส์ (Grant Wiggins) และเจย ์แมกไท (Jay McTighe) นกัการศึกษาชาวอเมริกนัได้
เสนอแนวคิดเกี'ยวกบัการออกแบบการจดัการเรียนรู้ ซึ' งเรียกวา่ Backward Design อนัเป็นการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้ที'ครูจะตอ้งกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียนก่อน โดยทั!งสองให้
ชื'อวา่ ความเขา้ใจที'คงทน (Enduring Understanding) เมื'อกาํหนดความเขา้ใจที'คงทนไดแ้ลว้ ครูจะตอ้ง
บอกใหไ้ดว้า่ความเขา้ใจที'คงทนของนกัเรียนนี! เกิดจากอะไร นกัเรียนจะตอ้งมีหรือแสดงพฤติกรรม
อะไรบา้ง ครูมีหรือใชวิ้ธีการวดัอะไรบา้งที'จะบอกวา่นกัเรียนมีหรือแสดงพฤติกรรมเหล่านั!นแลว้ จากนั!น
ครูจึงนึกถึงวิธีการจดัการเรียนรู้ที'จะทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจที'คงทนต่อไป 

  แนวคิด แนวคิด BBaacckkwwaarrdd  DDeessiiggnn  
 Backward Design เป็นการออกแบบการจดัการเรียนรู้ที'ใชผ้ลลพัธ์ปลายทางเป็นหลกั ซึ'งผลลพัธ์
ปลายทางนี!จะเกิดขึ!นกบันกัเรียนกต่็อเมื'อจบหน่วยการเรียนรู้ ทั!งนี!ครูจะตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชก้รอบความคิดที'เป็นเหตุเป็นผล มีความสัมพนัธ์กนั จากนั!นจึงจะลงมือเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
ขยายรายละเอียดเพิ'มเติมใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป 
 กรอบความคิดหลกัของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design มีขั!นตอน
หลกัที'สาํคญั 3 ขั!นตอน คือ 
 ขั!นที' 1 กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียน 
 ขั!นที' 2 กาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ'งเป็นหลกัฐานที'แสดงวา่นกัเรียน 
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มีผลการเรียนรู้ตามที'กาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง 
 ขั!นที' 3 วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

  ขั
นที� ขั
นที� 11  กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที�ต้องการให้เกดิขึ
นกบันักเรียนกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที�ต้องการให้เกดิขึ
นกบันักเรียน  
 ก่อนที'จะกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียนนั!น ครูควรตอบคาํถามสาํคญั
ต่อไปนี!  
 1. นกัเรียนควรจะมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถทาํสิ'งใดไดบ้า้ง  
 2. เนื!อหาสาระใดบา้งที'มีความสาํคญัต่อการสร้างความเขา้ใจของนกัเรียนและความเขา้ใจที'คงทน
(Enduring Understanding) ที'ครูตอ้งการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนมีอะไรบา้ง 
 เมื'อจะตอบคาํถามสาํคญัดงักล่าวขา้งตน้ ใหค้รูนึกถึงเป้าหมายของการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้
ดา้นเนื!อหาระดบัชาติที'ปรากฏอยูใ่นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั!นพื!นฐาน พุทธศกัราช 2551 รวมทั!ง
มาตรฐานการเรียนรู้ระดบัเขตพื!นที'การศึกษาหรือทอ้งถิ'น การทบทวนความคาดหวงัของหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั!นพื!นฐาน เนื'องจากมาตรฐานแต่ละระดบัจะมีความสมัพนัธ์กบัเนื!อหาสาระต่าง ๆ ซึ'ง
มีความแตกต่างลดหลั'นกนัไป ดว้ยเหตุนี!ขั!นที' 1 ของ Backward Design ครูจึงตอ้งจดัลาํดบัความสาํคญั
และเลือกผลลพัธ์ปลายทางของนกัเรียน ซึ'งเป็นผลการเรียนรู้ที'เกิดจากความเขา้ใจที'คงทนต่อไป 

  ความเข้าใจที�คงทนของนักเรียนความเข้าใจที�คงทนของนักเรียน  
 ความเขา้ใจที'คงทนคืออะไร ความเขา้ใจที'คงทนเป็นความรู้ที'ลึกซึ! ง ไดแ้ก่ ความคิดรวบยอด 
ความสมัพนัธ์ และหลกัการของเนื!อหาและวิชาที'นกัเรียนเรียนรู้ หรือกล่าวอีกนยัหนึ'ง คือ เป็นความรู้ที'อิง
เนื!อหา ความรู้นี! เกิดจากการสะสมขอ้มลูต่าง ๆ ของนกัเรียน และเป็นองคค์วามรู้ที'นกัเรียนสร้างขึ!นดว้ย
ตนเอง 
 การเขียนความเข้าใจที�คงทนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ถา้ความเขา้ใจที'คงทนหมายถึงสาระสาํคญัของสิ'งที'จะเรียนรู้แลว้ ครูควรจะรู้วา่สาระสาํคญั
หมายถึงอะไร คาํวา่สาระสาํคญัมาจากคาํวา่ Concept ซึ' งนกัการศึกษาของไทยแปลเป็นภาษาไทยวา่ 
สาระสาํคญั ความคิดรวบยอด มโนทศัน ์มโนมติ และสงักปั แต่การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นิยมใชค้าํ
วา่ สาระสาํคญั  
 สาระสาํคญัเป็นขอ้ความที'แสดงแก่นหรือเป้าหมายเกี'ยวกบัเรื'องใดเรื'องหนึ'ง เพื'อใหไ้ดข้อ้สรุปรวม
และขอ้แตกต่างเกี'ยวกบัเรื'องใดเรื'องหนึ'ง โดยอาจครอบคลุมขอ้เทจ็จริง กฎ ทฤษฎี ประเดน็ และการสรุป
สาระสาํคญัและขอ้ความที'มีลกัษณะรวบยอดอยา่งอื'น 
 ประเภทของสาระสําคัญ 
 1. ระดบักวา้ง  (Broad Concept) 
 2. ระดบัการนาํไปใช ้ (Operative Concept หรือ Functional Concept) 
 ตัวอย่างสาระสาํคัญระดับกว้าง 

 − ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ไทยแบ่งออกเป็นหลายยคุสมยั 
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 ตัวอย่างสาระสาํคัญระดับการนาํไปใช้ 

 − ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ไทยแบ่งออกไดเ้ป็น 2 สมยั คือ ยคุก่อนประวติัศาสตร์และยคุ
ประวติัศาสตร์ 
 แนวทางการเขียนสาระสําคญั 
 1. ใหเ้ขียนสาระสาํคญัของทุกเรื'องโดยแยกเป็นขอ้ ๆ (จาํนวนขอ้ของสาระสาํคญัจะเท่ากบัจาํนวน
เรื'อง) 
 2. การเขียนสาระสาํคญัที'ดีควรเป็นสาระสาํคญัระดบัการนาํไปใช ้
 3. สาระสาํคญัตอ้งครอบคลุมประเดน็สาํคญัครบถว้น เพราะหากขาดส่วนใดไปแลว้จะทาํให้
นกัเรียนรับสาระสาํคญัที'ผิดไปทนัที 
 4. การเขียนสาระสาํคญัที'จะใหค้รอบคลุมประเดน็สาํคญัวิธีการหนึ'ง คือ การเขียนแผนผงั
สาระสาํคญั 
 

ตัวอย่างการเขียนแผนผังสาระสาํคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยุคสมยัทาง

ประวตัศิาสตร์ไทย 
 

สมยัก่อน
ประวติัศาสตร์ 

ยงัไม่มีการใชต้วัอกัษร
บนัทึกบอกเล่าเรื'องราว 

การศึกษาเรื'องราวอาศยั
หลกัฐานทางโบราณคดี 
 

สมยัประวติัศาสตร์ 

 

มีการใชต้วัอกัษรบนัทึก
บอกเล่าเรื'องราว 

การศึกษาเรื'องราวอาศยั
หลกัฐานที'เป็นลายลกัษณ์
อกัษรเป็นหลกั 
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 สาระสาํคัญของการแบ่งยคุสมัยทางประวัติศาสตร์ไทย: ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ไทยแบ่งออก
ไดเ้ป็น 2 สมยั คือ ยคุก่อนประวติัศาสตร์และยคุประวติัศาสตร์ โดยใชช่้วงเวลาที'มีการใชต้วัอกัษรบนัทึก
บอกเล่าเรื'องราวเป็นเกณฑ ์
 
 5. การเขียนสาระสาํคญัเกี'ยวกบัเรื'องใดควรเขียนลกัษณะเด่นที'มองเห็นไดห้รือนึกไดอ้อกมาเป็น 
ขอ้ ๆ  แลว้จาํแนกลกัษณะเหล่านั!นเป็นลกัษณะจาํเพาะและลกัษณะประกอบ 
 6. การเขียนขอ้ความที'เป็นสาระสาํคญั ควรใชภ้าษาที'มีการขดัเกลาอยา่งดี  เลี'ยงคาํที'มีความหมาย
กาํกวมหรือฟุ่มเฟือย 
 ตัวอย่างการเขียนสาระสาํคัญ เรื�อง หลกัฐานชั
นต้น 

หลกัฐานชั
นต้น ลกัษณะจาํเพาะ ลกัษณะประกอบ 
เป็นลายลกัษณ์อกัษร − � 

บนัทึกไวโ้ดยผูเ้กี'ยวขอ้งใน
เหตุการณ์นั!น ๆ   

� − 

บนัทึกไวโ้ดยผูรู้้เห็น
เหตุการณ์ดว้ยตนเอง 

� – 

เป็นสิ'งที'มนุษยโ์บราณ
สร้างไวห้รือทิ!งไว ้

– � 

 
 สาระสาํคัญของหลกัฐานชั'นต้น: หลกัฐานชั!นตน้ คือ หลกัฐานที'บนัทึกไวโ้ดยผูเ้กี'ยวขอ้งใน
เหตุการณ์หรือรู้เห็นเหตุการณ์นั!น ๆ ดว้ยตนเอง  ซึ'งอาซึ'งอาจจเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือเป็นสิ'งที'มนุษยโ์บราณ
สร้างไวห้รือทิ!งไวก้ไ็ด้  

  ขั
นที� ขั
นที� 2 2 กาํหนดภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซึ�งเป็นหลกัฐานที�แสดงว่านักเรียนกาํหนดภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซึ�งเป็นหลกัฐานที�แสดงว่านักเรียน  

                                              มผีลการเรียนรู้ตามที�กาํหนดไว้อย่างแท้จริงมผีลการเรียนรู้ตามที�กาํหนดไว้อย่างแท้จริง    
 เมื'อครูกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียนแลว้ ก่อนที'จะดาํเนินการขั!นต่อไป
ขอใหค้รูตอบคาํถามสาํคญัต่อไปนี!   

 − นกัเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกในลกัษณะใด จึงทาํใหค้รูทราบวา่ นกัเรียนบรรลุผลลพัธ์
ปลายทางตามที'กาํหนดไวแ้ลว้ 

 − ครูมีหลกัฐานหรือใชวิ้ธีการใดที'สามารถระบุไดว้า่ นกัเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกตาม
ผลลพัธ์ปลายทางที'กาํหนดไว ้
 การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design เนน้ใหค้รูรวบรวมหลกัฐานการวดั
และประเมินผลการเรียนรู้ที'จาํเป็นและมีหลกัฐานเพียงพอที'จะกล่าวไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียน
เกิดผลสมัฤทธิV แลว้ ไม่ใช่เรียนแค่ใหจ้บตามหลกัสูตรหรือเรียนตามชุดของกิจกรรมการเรียนรู้ที'ครูกาํหนด
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ไวเ้ท่านั!น วิธีการของ Backward Design ตอ้งการกระตุน้ใหค้รูคิดล่วงหนา้วา่ ครูควรจะกาํหนดและ
รวบรวมหลกัฐานเชิงประจกัษอ์ะไรบา้งก่อนที'จะออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะอยา่งยิ'งหลกัฐาน
ดงักล่าวควรจะเป็นหลกัฐานที'สามารถใชเ้ป็นขอ้มลูยอ้นกลบัที'มีประโยชนส์าํหรับนกัเรียนและครูไดเ้ป็น
อยา่งดี นอกจากนี!ครูควรใชวิ้ธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้แบบต่อเนื'องอยา่งไม่เป็นทางการและเป็น
ทางการตลอดระยะเวลาที'ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน ซึ'งสอดคลอ้งกบัแนวคิดที'ตอ้งการใหค้รู
ทาํการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที'เรียกวา่ สอนไปวัดผลไป 
 จึงกล่าวไดว้า่ ขั!นนี!ครูควรนึกถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของนกัเรียน โดยพิจารณาจากผลงาน
หรือชิ!นงานที'เป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ ์ซึ'งแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามเกณฑที์'
กาํหนดไวแ้ลว้ และเกณฑที์'ใชป้ระเมินควรเป็นเกณฑคุ์ณภาพในรูปของมิติคุณภาพ (Rubrics) อยา่งไรก็
ตาม ครูอาจจะมีหลกัฐานหรือใชวิ้ธีการอื'น ๆ เช่น การทดสอบก่อนและหลงัเรียน การสมัภาษณ์ การศึกษา
คน้ควา้ การฝึกปฏิบติัขณะเรียนรู้ประกอบดว้ยกไ็ด ้
 หลงัจากที'ครูไดก้าํหนดผลลพัธ์ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียนแลว้ ครูควรกาํหนดภาระ
งานและวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ' งเป็นหลกัฐานที'แสดงวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ตามผลลพัธ์
ปลายทางที'กาํหนดไวแ้ลว้ 
 ภาระงาน หมายถึง งานหรือกิจกรรมที'กาํหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั เพื'อใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้/ตวัชี!วดัชั!นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ที'กาํหนดไว ้ลกัษณะสาํคญัของงานจะตอ้งเป็นงานที'สอดคลอ้ง
กบัชีวิตจริงในชีวิตประจาํวนั เป็นเหตุการณ์จริงมากกวา่กิจกรรมที'จาํลองขึ!นเพื'อใชใ้นการทดสอบ ซึ'ง
เรียกวา่ งานที'ปฏิบติัเป็นงานที'มีความหมายต่อผูเ้รียน (Meaningful Task) นอกจากนี!งานและกิจกรรม
จะตอ้งมีขอบเขตที'ชดัเจน สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้/ตวัชี!วดัชั!นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ที'ตอ้งการ
ใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียน 
 ทั!งนี! เมื'อไดภ้าระงานครบถว้นตามที'ตอ้งการแลว้ ครูจะตอ้งนึกถึงวิธีการและเครื'องมือที'จะใชว้ดั
และประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนซึ' งมีอยูม่ากมายหลายประเภท ครูจะตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบัภาระ
งานที'นกัเรียนปฏิบติั  
 ตวัอยา่งภาระงาน/ชิ!นงานเรื'อง วนัสาํคญั รวมทั!งการกาํหนดวิธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้
ของนกัเรียนดงัตาราง   
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ตัวอย่าง ภาระงาน/ชิ
นงาน แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4 เรื�อง วนัสําคญั  
สาระที� 4 ประวตัศิาสตร์ 

มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจความหมาย ความสาํคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวตัิศาสตร์ สามารถใชว้ิธีการทางประวตัิศาสตร์วิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
                 

ตวัชี
วดัชั
นปี สาระการเรียนรู้ ภาระงาน/ชิ
นงาน 
การวดัและประเมนิผล 

กจิกรรมการเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
วธิีการ เครื�องมอื เกณฑ์ 

ใชค้าํระบุเวลาที'
แสดงเหตุการณ์
ในอดีต ปัจจุบนั 
และอนาคต  

– วนัสาํคญั 1. การสาํรวจวนั  
    สาํคญัในปฏิทิน 
2. การนาํเสนอ 
    ผลงาน 
 

1. ซกัถาม 
    ความรู้ 
2. ตรวจ 
    ผลงาน 
 
3. ประเมิน 
    พฤติกรรม 
    การทาํงาน 
    

1. แบบซกัถาม 
 
2. แบบ 
    ตรวจสอบ 
    ผลงาน 
3. แบบ    
    ประเมิน 
    พฤติกรรม 
    การทาํงาน 
    
 

1. เกณฑค์ุณภาพ  
    4 ระดบั 
2. เกณฑค์ุณภาพ  
    4 ระดบั 
 
3. เกณฑค์ุณภาพ  
    4 ระดบั 
 

1. ซกัถามความรู้  
2. ใหน้กัเรียนสาํรวจวนั  
    เดือน ปีเกิดของ 
    ตนเองและบุคคลใน 
    ครอบครัวในปฏิทิน 
3. นาํเสนอผลการ    
    สาํรวจหนา้ชั!นเรียน 
 

1. แบบทดสอบ 
   ก่อนเรียน 
2. ปฏิทินแบบ 
    ต่าง ๆ  
3. แบบประเมิน  
    พฤติกรรมใน 
    การทาํงานเป็น 
    รายบุคคล 
4. หนงัสือเรียน 
    รายวิชาพื!นฐาน  
    ประวตัิศาสตร์  
    ป. 2  
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 ความเขา้ใจที'คงทนจะเกิดขึ!นได ้นกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถ 6 ประการ ไดแ้ก่ 
 1. การอธิบาย ชี
แจง เป็นความสามารถที'นกัเรียนแสดงออกโดยการอธิบายหรือชี!แจงในสิ'งที'เรียนรู้
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง สอดคลอ้ง มีเหตุมีผล และเป็นระบบ 
 2. การแปลความและตคีวาม เป็นความสามารถที'นกัเรียนแสดงออกโดยการแปลความและตีความ
ไดอ้ยา่งมีความหมาย ตรงประเดน็ กระจ่างชดั และทะลุปรุโปร่ง 
 3. การประยุกต์ ดดัแปลง และนําไปใช้ เป็นความสามารถที'นกัเรียนแสดงออกโดยการนาํสิ'งที'ได้
เรียนรู้ไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล มีประสิทธิภาพ และคล่องแคล่ว    
 4. การมมุีมมองที�หลากหลาย เป็นความสามารถที'นกัเรียนแสดงออกโดยการมีมุมมองที'น่าเชื'อถือ 
เป็นไปได ้มีความลึกซึ! ง แจ่มชดั และแปลกใหม่ 
 5. การให้ความสําคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื�น เป็นความสามารถที'นกัเรียนแสดงออกโดย
การมีความละเอียดรอบคอบ เปิดเผย รับฟังความคิดเห็นของผูอื้'น ระมดัระวงัที'จะไม่ใหเ้กิดความ
กระทบกระเทือนต่อผูอื้'น    
 6. การรู้จกัตนเอง เป็นความสามารถที'นกัเรียนแสดงออกโดยการมีความตระหนกัรู้ สามารถ
ประมวลผลขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลูที'หลากหลาย ปรับตวัได ้รู้จกัใคร่ครวญ และมีความเฉลียวฉลาด    
 นอกจากนี!หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั!นพื!นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดสมรรถนะสาํคญั
ของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรไว ้5 ประการ ดงันี!  
 1. ความสามารถในการสื�อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษา
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง เพื'อแลกเปลี'ยนขอ้มลูข่าวสารและ
ประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชนต่์อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั!งการเจรจาต่อรองเพื'อขจดัและ
ลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มลูข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถกูตอ้ง 
ตลอดจนการเลือกใชวิ้ธีการสื'อสารที'มีประสิทธิภาพ โดยคาํนึงถึงผลกระทบที'มีต่อตนเองและสงัคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอยา่ง
สร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดอยา่งเป็นระบบ เพื'อนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือ
สารสนเทศเพื'อการตดัสินใจเกี'ยวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที'เผชิญได้
อยา่งถกูตอ้งเหมาะสมบนพื!นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และขอ้มลูสารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธ์
และการเปลี'ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจที'มีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบที'เกิดขึ!นต่อตนเอง สงัคม 
และสิ'งแวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการ
ดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเนื'อง การทาํงาน และการอยูร่่วมกนัใน
สงัคม ดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่ง
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เหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปลี'ยนแปลงของสงัคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเลี'ยง
พฤติกรรมที'ไม่พึงประสงคซึ์'งจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอื้'น 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยีดา้น 
ต่าง ๆ มีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื'อการพฒันาตนเองและสงัคมในดา้นการเรียนรู้ การสื'อสาร 
การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถกูตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 นอกจากสมรรถนะสาํคญัของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรที'กล่าวแลว้ขา้งตน้ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั!นพื!นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พื'อให้
สามารถอยูร่่วมกบัผูอื้'นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงันี!  
 1. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
 2. ซื'อสตัยสุ์จริต 
 3. มีวินยั 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 6. มุ่งมั'นในการทาํงาน  
 7. รักความเป็นไทย  
 8. มีจิตสาธารณะ 
 ดงันั!นการกาํหนดภาระงานใหน้กัเรียนปฏิบติั รวมทั!งการเลือกวิธีการและเครื'องมือประเมินผลการ
เรียนรู้นั!น ครูควรคาํนึงถึงความสามารถของนกัเรียน 6 ประการตามแนวคิด Backward Design สมรรถนะ
สาํคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรที'ไดก้ล่าวไว้
ขา้งตน้ เพื'อใหภ้าระงาน วิธีการ และเครื'องมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ครอบคลุมสิ'งที'สะทอ้นผลลพัธ์
ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบันกัเรียนอยา่งแทจ้ริง 
 นอกจากนี!การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ในขั!นที' 2 นี!  ครูจะตอ้ง
คาํนึงถึงภาระงาน วิธีการ เครื'องมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ที'มีความเที'ยงตรง เชื'อถือได ้มี
ประสิทธิภาพ ตรงกบัสภาพจริง มีความยืดหยุน่ และสร้างความสบายใจแก่นกัเรียนเป็นสาํคญั 

  ขั
นที� ขั
นที� 3 3 วางแผนการจดัการเรียนรู้วางแผนการจดัการเรียนรู้  
 เมื'อครูมีความรู้ความเขา้ใจที'ชดัเจนเกี'ยวกบัการกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที'ตอ้งการใหเ้กิดขึ!นกบั
นกัเรียน รวมทั!งกาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ'งเป็นหลกัฐานที'แสดงวา่นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามที'กาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริงแลว้ ขั!นต่อไปครูควรนึกถึงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที'จะจดัใหแ้ก่
นกัเรียน การที'ครูจะนึกถึงกิจกรรมต่าง ๆ ที'จะจดัใหน้กัเรียนไดน้ั!น ครูควรตอบคาํถามสาํคญั ต่อไปนี!  

 − ถา้ครูตอ้งการจะจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเกิดความรู้เกี'ยวกบัขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด 
หลกัการ และทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ที'จาํเป็นสาํหรับนกัเรียน ซึ'งจะทาํใหน้กัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทาง
ตามที'กาํหนดไว ้รวมทั!งเกิดเป็นความเขา้ใจที'คงทนต่อไปนั!น ครูสามารถใชวิ้ธีการง่าย ๆ อะไรบา้ง  
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 − กิจกรรมการเรียนรู้ที'จะช่วยเป็นสื'อนาํใหน้กัเรียนเกิดความรู้และทกัษะที'จาํเป็นมีอะไรบา้ง  

 − สื'อและแหล่งการเรียนรู้ที'เหมาะสมและดีที'สุด ซึ'งจะทาํใหน้กัเรียนบรรลุตามมาตรฐาน 
ของหลกัสูตรมีอะไรบา้ง 

 − กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที'กาํหนดไวค้วรจดักิจกรรมใดก่อนและควรจดักิจกรรม 
ใดหลงั 

 − กิจกรรมต่าง ๆ ออกแบบไวเ้พื'อตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียนหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 
        การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื'อใหน้กัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามแนวคิด Backward 
Design นั!น วิกกินส์และแมกไทไดเ้สนอแนะใหค้รูเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวคิดของ 
WHERETO (ไปที'ไหน) ซึ'งมีรายละเอียดดงันี!  
 W แทน กิจกรรมการเรียนรู้ที'จดัใหน้ั!นจะตอ้งช่วยใหน้กัเรียนรู้วา่หน่วยการเรียนรู้นี!จะดาํเนินไปใน
ทิศทางใด (Where) และสิ'งที'คาดหวงัคืออะไร (What) มีอะไรบา้ง ช่วยใหค้รูทราบวา่นกัเรียนมีความรู้
พื!นฐานและความสนใจอะไรบา้ง 
 H แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรดึงดูดความสนใจของนกัเรียนทุกคน (Hook) ทาํใหน้กัเรียนเกิด
ความสนใจในสิ'งที'จะเรียนรู้ (Hold) และใชสิ้'งที'นกัเรียนสนใจเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ 
 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริมและจดัให ้(Equip) นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ (Experience) 
ในแนวคิดหลกั/ความคิดรวบยอด และสาํรวจ รวมทั!งวินิจฉยั (Explore) ในประเดน็ต่าง ๆ ที'น่าสนใจ 
 R แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดทบทวน (Rethink) ปรับ (Revise) ความ
เขา้ใจในความรู้และงานที'ปฏิบติั 
 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ระเมิน (Evaluate) ผลงานและสิ'งที'
เกี'ยวขอ้งกบัการเรียนรู้ 
 T แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรออกแบบ (Tailored) สาํหรับนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพื'อให้
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสนใจ และความสามารถที'แตกต่างกนัของนกัเรียน 
 O แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ป็นระบบ (Organized) ตามลาํดบัการเรียนรู้ของ
นกัเรียน และกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองคค์วามรู้ตั!งแต่เริ'มแรกและตลอดไป ทั!งนี! เพื'อ
การเรียนรู้ที'มีประสิทธิผล 
 อยา่งไรกต็าม มีขอ้สงัเกตวา่ การวางแผนการจดัการเรียนรู้ที'มีการกาํหนดวิธีการจดัการเรียนรู้ การ
ลาํดบับทเรียน รวมทั!งสื'อและแหล่งการเรียนรู้ที'เฉพาะเจาะจงนั!นจะประสบผลสาํเร็จไดก้ต่็อเมื'อครูไดมี้
การกาํหนดผลลพัธ์ปลายทาง หลกัฐานและวิธีการวดัและประเมินผลที'แสดงวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้
ตามที'กาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริงแลว้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเพียงสื'อที'จะนาํไปสู่เป้าหมายความสาํเร็จ
ที'ตอ้งการเท่านั!น ดว้ยเหตุนี!ถา้ครูมีเป้าหมายที'ชดัเจนกจ็ะช่วยทาํใหก้ารวางแผนการจดัการเรียนรู้และการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถทาํใหน้กัเรียนเกิดผลสัมฤทธิV ตามที'กาํหนดไวไ้ด ้
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 โดยสรุปจึงกล่าวไดว้า่ ขั!นนี! เป็นการคน้หาสื'อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้
ที'สอดคลอ้งเหมาะสมกบันกัเรียน กิจกรรมที'กาํหนดขึ!นควรเป็นกิจกรรมที'จะส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถ
สร้างและสรุปเป็นความคิดรวบยอดและหลกัการที'สาํคญัของสาระที'เรียนรู้ ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจที'คงทน 
รวมทั!งความรู้สึกและค่านิยมที'ดีไปพร้อม ๆ กบัทกัษะความชาํนาญ 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้  

(Backward Design Template) 
หน่วยการเรียนรู้ที�     

ขั
นที� 1 ผลลพัธ์ปลายทางที�ต้องการให้เกดิขึ
นกบันักเรียน 

ตวัชี
วดัชั
นปี 
..................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 

ความเข้าใจที�คงทนของนักเรียน 

นักเรียนจะเข้าใจว่า… 

1. ..................................................................... 
2. .....................................................................  

คําถามสําคัญที�ทําให้เกดิความเข้าใจที�คงทน 

 

1. ............................................................................. 
2. ............................................................................ 

ความรู้ของนักเรียนที�นําไปสู่ความเข้าใจที�คงทน 

นักเรียนจะรู้ว่า… 
1. ..................................................................... 
2. ..................................................................... 
3. ..................................................................... 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที�นําไปสู่ความเข้าใจที�

คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. ............................................................................. 
2. ........................................................................... 
3. ........................................................................... 

ขั
นที� 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซึ�งเป็นหลกัฐานที�แสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามที�กาํหนดไว้ 

            อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที�นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
   1.1 ....................................................................................................................................................... 
   1.2 ....................................................................................................................................................... 

2. วธีิการและเครื�องมอืประเมนิผลการเรียนรู้ 
   2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
        1) ..................................................... 
        2) ..................................................... 

 
     2.2 เครื'องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
         1) ...................................................................... 
         2) ...................................................................... 

3. สิ�งที�มุ่งประเมนิ 
   3.1 ....................................................................................................................................................... 
   3.2 ....................................................................................................................................................... 

ขั
นที� 3 แผนการจดัการเรียนรู้ 
................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายชั�วโมง 

 รูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายชั'วโมงจากการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดBackward 
Design เขียนโดยใชรู้ปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียงหวัขอ้ ซึ' งมีรายละเอียดดงันี!  
 ชื�อแผน... (ระบุชื'อและลาํดบัที'ของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 ชื�อเรื�อง... (ระบุชื'อเรื'องที'จะทาํการจดัการเรียนรู้) 
 สาระที�... (ระบุสาระที'ใชจ้ดัการเรียนรู้) 
 ชั
น... (ระบุชั!นที'จดัการเรียนรู้) 
 หน่วยการเรียนรู้ที�... (ระบุชื'อและลาํดบัที'ของหน่วยการเรียนรู้) 
 เวลา... (ระบุระยะเวลาที'ใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 
 สาระสําคัญ... (เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทศันข์องหวัเรื'องที'จะจดัการเรียนรู้) 
 ตวัชี
วดัชั
นปี... (ระบุตวัชี!วดัชั!นปีที'ใชเ้ป็นเป้าหมายของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 จุดประสงค์การเรียนรู้... (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึง 
ประสงคข์องนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั!นพื!นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ซึ'งประกอบดว้ยดา้นความรู้ (Knowledge−K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective−A) 
และดา้นทกัษะ/กระบวนการ (Performance−P)) 
 การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้... (ระบุวิธีการและเครื'องมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ที'
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั!ง 3 ดา้น) 
 สาระการเรียนรู้... (ระบุสาระและเนื!อหาที'ใชจ้ดัการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหวัเรื'องกไ็ด)้ 
 แนวทางบูรณาการ... (เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้อื'นที'บูรณาการร่วมกนั) 
 กระบวนการจดัการเรียนรู้... (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้และการ   
บูรณาการขา้มสาระการเรียนรู้) 
 กจิกรรมเสนอแนะ... (ระบุรายละเอียดของกิจกรรมที'นกัเรียนควรปฏิบติัเพิ'มเติม) 
 สื�อ/แหล่งการเรียนรู้... (ระบุสื'อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ที'ใชใ้นการจดัการเรียนรู้) 
 บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้... (ระบุรายละเอียดของผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนที' 
กาํหนดไว ้อาจนาํเสนอขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยใหเ้ป็นขอ้มูลที'สามารถใชเ้ป็นส่วนหนึ'งของการทาํวิจยัใน 
ชั!นเรียนได)้ 
 ในส่วนของการเขียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั!น ใหค้รูที'เขียนแผนการจดัการเรียนรู้นาํขั!นตอน
หลกัของเทคนิคและวิธีการของการจดัการเรียนรู้ที'เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เช่น การเรียนแบบแกปั้ญหา 
การศึกษาเป็นรายบุคคล การอภิปรายกลุ่มยอ่ย/กลุ่มใหญ่ การฝึกปฏิบติัการ การสืบคน้ขอ้มลู ฯลฯ มาเขียน
ในขั!นสอน โดยใหค้าํนึงถึงธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
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 การใชแ้นวคิดของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design จะช่วยใหค้รูมี
ความมั'นใจในการจดัการเรียนรู้และใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ของ        ในการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพต่อไป 

4. เทคนิคและวธีิการจดัการเรียนรู้–การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ประวตัศิาสตร์ 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที'แกไ้ขเพิ'มเติม (ฉบบัที' 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 24 
(2) และ (3) ไดร้ะบุแนวทางการจดัการเรียนรู้ โดยเนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด การฝึกทกัษะการ
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ที'หลากหลาย การฝึกปฏิบติัจริง และการประยกุตใ์ชค้วามรู้
เพื'อการป้องกนัและแกปั้ญหา ดงันั!น เพื'อใหก้ารจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบันโยบายดงักล่าวนี!  การจดัทาํ
แผนการจดัการเรียนรู้ในคู่มอืครู แผนการจดัการเรียนรู้ ประวตัศิาสตร์ ป. 2 เล่มนี! จึงยึดแนวทางการ
จดัการเรียนรู้ที'เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child-Centered) เนน้การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง และเนน้การ
เรียนรู้แบบบูรณาการที'ผสมผสานเชื'อมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กบัหวัขอ้เรื'องหรือประเดน็ที'สอดคลอ้ง
กบัชีวิตจริง เพื'อใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาในองคร์วม เป็นธรรมชาติ สอดคลอ้งกบัสภาพและปัญหาที'เกิด
ในวิถีชีวิตของนกัเรียน  
 แนวทางการจดัการเรียนรู้ที'เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ไดเ้ปลี'ยนแปลงบทบาทของครูจากการเป็นผูชี้!นาํ
หรือถ่ายทอดความรู้ ไปเป็นผูช่้วยเหลือ อาํนวยความสะดวก และส่งเสริมสนบัสนุนนกัเรียนโดยใชวิ้ธีการ
ต่าง ๆ อยา่งหลากหลายรูปแบบ เพื'อใหน้กัเรียนเกิดการสร้างสรรคค์วามรู้และนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์ ป. 2 เล่มนี! จึงไดน้าํเสนอทฤษฎีและเทคนิค
วิธีการเรียนการสอนมาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ ดงันี!  
 1. การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning–BBL) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้
ที'อิงผลการวิจยัทางประสาทวิทยา ซึ'งไดเ้สนอแนะไวว้า่ ตามธรรมชาตินั!นสมองเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร โดยได้
กล่าวถึงโครงสร้างที'แทจ้ริงของสมองและการทาํงานของสมองมนุษยที์'มีการแปรเปลี'ยนไปตามขั!นของ
การพฒันา ซึ'งสามารถนาํมาใชเ้ป็นกรอบแนวคิดของการสร้างสรรคก์ารจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 2. การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning–PBL) เป็นวิธีการจดัการ
เรียนรู้ที'ใชปั้ญหาที'เกิดขึ!นเป็นจุดเริ'มตน้และเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ โดยใหน้กัเรียน
ร่วมกนัแกปั้ญหาภายใตก้ารแนะนาํของครู ใหน้กัเรียนช่วยกนัตั!งคาํถามและช่วยกนัคน้หาคาํตอบ โดยอาจ
ใชค้วามรู้เดิมมาแกปั้ญหา หรือศึกษาคน้ควา้เพิ'มเติมสาํหรับการแกปั้ญหา นาํขอ้มูลที'ไดจ้ากการคน้ควา้มา
สรุปเป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหา แลว้ช่วยกนัประเมินการแกปั้ญหาเพื'อใชใ้นการแกปั้ญหาครั! งต่อไป  
 3. การจดัการเรียนรู้แบบพหุปัญญา (Multiple Intelligences) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'มุ่งพฒันา
องคร์วมของนกัเรียนทั!งสมองดา้นซา้ยและสมองดา้นขวาบนพื!นฐานความสามารถและสติปัญญาที'
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แตกต่างกนัของแต่ละบุคคล มุ่งหมายจะใหผู้เ้รียนสามารถแกปั้ญหาหรือสร้างสรรคสิ์'งต่าง ๆ ภายใต้
ความหลากหลายของวฒันธรรมหรือสภาพแวดลอ้ม 
 4. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'จดั
สถานการณ์และบรรยากาศใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกนั ฝึกใหน้กัเรียนที'มีลกัษณะแตกต่างกนัทั!ง
สติปัญญาและความถนดัร่วมกนัทาํงานเป็นกลุ่ม ร่วมกนัศึกษาคน้ควา้ 
 5. การจดัการเรียนรู้แบบใช้หมวกความคิด 6 ใบ (Six Thinking Hats) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'ให้
นกัเรียนฝึกตั!งคาํถามและตอบคาํถามที'ใชค้วามคิดในลกัษณะต่าง ๆ โดยสามารถอธิบายเหตุผลประกอบ
หรือวิเคราะห์วิจารณ์ได ้
 6. การจดัการเรียนรู้สืบสวนสอบสวน (Inquiry Process) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'ฝึกใหน้กัเรียน
คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง เพื'ออธิบายสิ'งต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ มีหลกัเกณฑ ์โดยนกัเรียนจะตอ้งใช้
ความสามารถของตนเองคิดคน้ สืบเสาะ แกปั้ญหา หรือคิดประดิษฐสิ์'งใหม่ดว้ยตนเอง 
 7. การจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'มุ่ง
ฝึกใหน้กัเรียนเรียนรู้จากการแกปั้ญหาที'เกิดขึ!น โดยการทาํความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา 
ดาํเนินการแกปั้ญหา และตรวจสอบหรือมองยอ้นกลบั 
 8. การจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Work) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้รูปแบบหนึ'งที'ส่งเสริม
ใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้หรือคน้ควา้หา
คาํตอบในสิ'งที'นกัเรียนอยากรู้หรือสงสยั ดว้ยวิธีการต่าง ๆ อยา่งหลากหลาย 
 9. การจดัการเรียนรู้ที�เน้นการปฏิบัต ิ(Active Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'ใหน้กัเรียนได้
ทดลองทาํดว้ยตนเอง เพื'อจะไดเ้รียนรู้ขั!นตอนของงาน รู้จกัวิธีแกปั้ญหาในการทาํงาน 
 10. การจดัการเรียนรู้แบบสร้างผงัความคิด (Concept Mapping) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ
จดักลุ่มความคิดรวบยอด เพื'อใหเ้ห็นความสัมพนัธ์กนัระหวา่งความคิดหลกัและความคิดรองลงไป โดย
นาํเสนอเป็นภาพหรือเป็นผงั 
 11. การจดัการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experience Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'จดั
กิจกรรมหรือจดัประสบการณ์ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติั แลว้กระตุน้ใหน้กัเรียนพฒันา
ทกัษะใหม่ ๆ เจตคติใหม่ ๆ หรือวิธีการคิดใหม่ ๆ 
 12. การเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทสมมุต ิ(Role Playing) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'ใหน้กัเรียนได้
แสดงบทบาทในสถานการณ์ที'สมมุติขึ!น โดยอาจกาํหนดใหแ้สดงบทบาทสมมุติที'เป็นพฤติกรรมของ
บุคคลอื'น หรือแสดงพฤติกรรมในบทบาทของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ  
 13. การเรียนรู้จากเกมจําลองสถานการณ์ (Simulation Gaming) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที'คลา้ย
กบัการแสดงบทบาทสมมุติ แต่เป็นการใหเ้ล่นเกมจาํลองสถานการณ์ โดยครูนาํสถานการณ์จริงมาจาํลอง
ไวใ้นหอ้งเรียน โดยการกาํหนดกฎ กติกา เงื'อนไขสาํหรับเกมนั!น ๆ แลว้ใหน้กัเรียนไปเล่นเกมหรือ
กิจกรรมในสถานการณ์จาํลองนั!น  
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 การจดัการเรียนรู้ตอ้งจดัควบคู่การวดัและการประเมินผลตามภาระ/ชิ!นงานที'สอดคลอ้งกบั
ตวัชี!วดั  แผนการจดัการเรียนรู้นี!ไดเ้สนอการวดัและประเมินผลครบทั!ง 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ดา้น
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ เนน้วิธีการวดัที'หลากหลายตามสถานการณ์
จริง การดูร่องรอยต่าง ๆ ควบคู่ไปกบัการดูกระบวนการทาํงาน และผลผลิตของงาน โดยออกแบบการ
ประเมินก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน และแบบทดสอบประจาํหน่วย พร้อมแบบฟอร์มและเกณฑก์าร
ประเมิน เพื'ออาํนวยความสะดวกใหค้รูไวพ้ร้อม ทั!งนี!ครูอาจเพิ'มเติมโดยการออกแบบการวดัและประเมิน
ดว้ยมิติคุณภาพ (Rubrics)
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5. ตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี
วัดชั
นปีกบัสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ 

หน่วยการ

เรียนรู้ที� 
โครงสร้างเนื
อหา 

ความสอดคล้องกับสาระ มาตรฐาน  

และตวัชี
วดัชั
นปี 

ข้อมูลเพิ�มเตมิ สาระที� 4 

มฐ.ส 4.1 มฐ.ส 4.2 มฐ.ส 4.3 
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     1         ช่วงเวลาและการศึกษาประวตัขิองตนเองและครอบครัว 

 1. อดีต ปัจจุบนั และอนาคต  �       

 2. วนัสาํคญั  �       

 3. การศึกษาประวตัิของตนเองและครอบครัว  �      

 4. เสน้เวลา  �      

     2         วถิชีีวติของคนในชุมชน 

 1. การเปลี'ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชน    �     

 2. สาเหตุของการเปลี'ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชน    �     

 3. ผลกระทบของการเปลี'ยนแปลงที'มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน    �    

     3          บุคคลสําคัญ 

 1. บุคคลสาํคญัในทอ้งถิ'น      �   

 2. บุคคลสาํคญัของชาติไทย      �   



คูม่ือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ประวตัิศาสตร์ ป. 2� 22

 

หน่วยการ

เรียนรู้ที� 
โครงสร้างเนื
อหา 

ความสอดคล้องกับสาระ มาตรฐาน  

และตวัชี
วดัชั
นปี 

ข้อมูลเพิ�มเติม สาระที� 4 

มฐ.ส 4.1 มฐ.ส 4.2 มฐ.ส 4.3 

1 2 1 2 1 2 
     4         วฒันธรรมและประเพณไีทย 

 1. วฒันธรรมไทย       �  

 2. ประเพณีไทย      �  

     5         ภูมปิัญญาไทย  

 1. ภูมิปัญญาดา้นที'อยูอ่าศยั      �  

 2. ภูมิปัญญาดา้นอาหาร      �  

 3. ภูมิปัญญาดา้นเครื'องนุ่งห่ม      �  

 4. ภูมิปัญญาดา้นการรักษาโรค      �  

 5. ภูมิปัญญาดา้นคุณธรรมและจริยธรรม      �  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์ ป. 2� 23

6. โครงสร้างการแบ่งเวลารายชั�วโมงในการจดัการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้/ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื�อง 

เวลา/ 

จาํนวนชั�วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 ช่วงเวลาและการศึกษาประวตัขิองตนเอง 

และครอบครัว 

9 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1  

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 2  

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 3  

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4 

อดตี ปัจจบัุน และอนาคต 

วนัสําคัญ 

การศึกษาประวตัขิองตนเองและครอบครัว 

เส้นเวลา 

2 
2 
4 
1 

หน่วยการเรียนรู้ที� 2 วถิีชีวติของคนในชุมชน 10 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 6 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 7 

การเปลี'ยนแปลงของวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
สาเหตุของการเปลี'ยนแปลงวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน 
ผลกระทบของการเปลี'ยนแปลงที'มีต่อวิถีชีวิตของ
คนในชุมชน 

4 
4 
 
2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 3 บุคคลสําคัญ 4 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 8 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 9 

บุคคลสาํคญัในทอ้งถิ'น 
บุคคลสาํคญัของชาติไทย 

2 
2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 4 วฒันธรรมและประเพณีไทย 4 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 10 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 11 

วฒันธรรมไทย 
ประเพณีไทย 

2 
2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 5 ภูมปัิญญาไทย  10 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 12 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 13 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 14 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 15 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 16 

ภูมิปัญญาดา้นที'อยูอ่าศยั 
ภูมิปัญญาดา้นอาหาร 
ภูมิปัญญาดา้นเครื'องนุ่งห่ม 
ภูมิปัญญาดา้นการรักษาโรค 
ภูมิปัญญาดา้นคุณธรรมและจริยธรรม 

2 
2 
2 
2 
2 

ทดสอบ 3 

 
 
 


